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PANDEMI DONEMINDE OKULA DONU$S
FAALIYETLERI

Dinya Saglik Orgitiinin Covid-19 hastaligini pandemi ilan etmesinden bu yana
uzun bir siire gegti. Okul Kriz Yonetim Ekibi ile Is Saghgi ve Guvenligi Kurulu sireci
2020 Ocak ayindan itibaren yakindan izledi. Pandemi ilan edilmesinden once
okulumuzun risk analizi ve eylem plani “Bulagici Hastaliklari Onleme” bagligi altinda
guncellendi. Takip eden pandemi doneminde de risk analizi ve eylem plani okula
donus surecini de kapsayacak sekilde guncellendi.

COVID-19 hastaliginin pandemi seklinde devam ettigi bugunlerde, Ulkemizde
normallesme hazirliklari yuritilmeye bagslandi. Okulumuzda da bir yandan
normallesme calismalari devam ederken, bir yandan da koruyucu onlemler okul
ortamini olusturan tim paydaslar tarafindan kararl bir sekilde strdurilmelidir. Bu
dokiman okulumuzun guvenli ortamini yeni kosullar altinda da saglamak ve
surdirmek amaciyla uygulanacak temel faaliyet ve yaklasimlari 6zet olarak
icermektedir.

Okulumuzda yuratilen ve bu dokiimanda kisaca 6zetlenen tim galismalar planlama-
uygulama-kontrol etme-6nlem alma asamalarinda surekli olarak degerlendirilir.
Oldukca dinamik olan pandemi surecindeki gelismeler dogrultusunda dokimanimiz

da gerektikge glincellenerek web sitemizde yayinlanacaktir.

Dokuman igerdigi uygulama ilkelerine tium okul paydaslarinin riayet etmesi ile
amacina ulasacaktir.

Saghikh ve giivenli gunler dileriz.
Okul Kriz Yénetim Ekibi ve is Saghgi ve Giivenligi Kurulu

Kendimizi ve sevdiklerimizi korumak icin

SOSYAL MESAFE

+ MASKE + EL HIJYENI + SOLUNUM HIJYENI+GIDA HIJYENI
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1. OKUL FAALiYE'I_'.E GECMEDEN ONCE
ALINAN ONLEMLER

1.1. BINANIN HAZIRLANMASI

Okul temizlik plani T.C. Saglik Bakanligi dokimanlari esas alinarak; hangi alan, kim
tarafindan, hangi urtn ve hangi materyaller kullanilarak, ne siklikta temizleneceqgi
belirlenmistir. Gun iginde ¢ok sayida temas gergeklesen ylzey ve alanlar saptanmis olup,
temizlik planinda yetkili kisinin kontrolu altinda temizlik sikligi belirlenmistir. Temizlik
planinin uygulanmasi idari isler sorumlusu tarafindan kontrol edilir.

Okulumuzun tim kullanim alanlarindaki kapi ve pencereleri (danisma, sinif, tuvalet,
ofisler vb.) binanin havalandirmasi, temas ve bulagsma riskini azaltmak amaci ile tim
gun acik tutulur.

Tam tuvalet Unitelerindeki musluklar ve sabunluklar sensorla, ¢op kutulari pedallidir.
Sabun ve kagit havlu tedariki dizenli olarak yapiimaktadir.

Okula giris noktalarinda hijyen paspaslari, pedalli alkol bazh el antiseptigi
stantlari ile termal ates Olgeler. Lise ve ilkogretim danigma alanlari ile yazici
istasyonlarinda el antiseptigi bulundurulur.

Okula giris noktalarina ates dlgerler yerlestirilerek binalara yapilan tim girislerde ates
OlcimuU yapilacaktir.

Ortak kullanimdaki sebil cihazlar kaldirilmis ve ¢ay ocaklarimiz gegici olarak
kapatiimigtir. TUm 6grenci ve galisanlarin su mataralarini yanlarinda getirmesi beklenir.
Zorunlu hallerde su ihtiyaci okul tarafindan desteklenir.

Her sinifta su ihtiyaci, hijyenik atiklar i¢in (maske, mendil vb.) temas gerektirmeyen,
ustl kapali ve pedall hijyen ¢op kovasi bulunur.



 1.2. TEMIZLIK VE DEZENFEKSIYON iSLEMLERI

Bina temizlik ve dezenfeksiyonu hazirlanan okul temizlik planina uygun olarak gerceklestirilir.
Yuzey temizligi ve dezenfeksiyonunda Saglik Bakanhgi Covid-19 Rehberindeki kriterleri

karsilayan urtnler kullanilir.

Sik Dokunulan Alanlar

Bina temizlik planina uygun olarak bankolar, masalar, kapi ve pencere kollari,tirabzanlar,
elektrik dugmeleri, sandalye kollari gibi gin icinde ¢ok sayida temas edilen ylzeyler gtinde en
az iki kere temizlenir. Gozle gorulur bir sekilde kilenme olmasi durumunda bu sayilar artirilir.

Servis araglarinda kapi tutmaci, koltuk arkasi tutmaglari, kemer tokalari, kol dayama ve rehber
korunag! her servisten sonra temizlenir. Aracin supurtlmesi, perde ve koltuk basliklarinin
yikanmasi, koltuk ylzeylerinin silinmesi, yer désemesinin temizlenmesi haftalik olarak yapilir.
Gereginde siklastirilir. Araglarin dizenli araliklarla 6zel kimyasallar ile ilaglanmasi ve
dezenfeksiyonu yapilir.

Yuzey temizligi ve dezenfeksiyonu igin Saglik Bakanligi Covid-19 Rehberindeki temizlik Grin

Ozelliklerini kargilayan malzemeler kullanilir.

Minimum Dokunma Yuzeyleri

Zemin temizligi gunde iki kez yapilir. Minimum dokunma yuzeyleri tavan, duvar, perde, panjur
vb. ayda bir kez temizlenir. Gézle gortlir bir sekilde kirlenme olmasi durumunda da bu sayilar

artirihr. Temizlik / dezenfeksiyon islemi sirasinda kuru paspas yerine nemli paspas kullantlir.




1.3. EGITIM VE CALISMA ORTAMLARININ DUZENLENMESi

Covid-19 hastalii ile ilgili olarak okul risk analizi ve eylem planlari pandemi ilan edilene kadar
ve pandemi ilan edildikten sonraki donemde guncellenmigtir.

Egitim ve calisma ortamlari, fiziksel mesafe kurallari gézetilerek dizenlenmis, her
alanda maksimum kag kisi bulunabilecegi belirlenmis ve isaretlemeler yapiimistir.

Ofis alanlar1 ve bekleme alanlari, fiziksel mesafe kuralarina gére yeniden dizenlenmis
ve isaretlenmistir.

Guncel olarak; tim galisan, 6grencilerin ve var ise ziyaretcilerin maske takmalari
zorunludur. Saglik Bakanhgi tarafindan siperlik, gozluk gibi benzeri
ilave Kisisel koruyucular 6nerildiginde, derhal uygulamaya alinir.

Calisma planlari donusumla ve kisa sureli olacak sekilde dizenlenmistir. Okul
icerisinde, sinif veya diger kullanilacak mekanlarda tim ¢alisanlar ve 6grenciler bu
donemde kendileri i¢in belirlenmis yerlerde degisiklik yapmadan otururlar.




* Calisanlarin kigisel koruyucu malzemeleri (maske) okul tarafindan temin edilmekte ve

surdurulebilirligi saglanmaktadir. Kisisel koruyucu malzemelerin stoklari diizenli olarak takip edilir.

* Calisanlara ve 0Ogrencilere okula donmeden 6nce maske kullanimi ve fiziksel mesafenin

korunmasi ile ilgili egitim verilir. EGitimler gorsel materyaller ile desteklenir.

+ Konusulan dilin ve ses duzeyinin damlacik yolu ile bulasmada 6nemli oldugu bildirilmistir.

Okulumuzda ayni zamanda kurum kultiri geredi ses dizeyinin kontroli Uzerinde de

durulmaktadir.




2. OKUL FAALIYETE GECTIKTEN SONRA

ALINMASI GEREKEN ONLEMLER
2.1. SAGLIK KONTROLU

Okula donusg oncesi tim caligsanlarin ve ogrencilerin okulun kapali oldugu donemdeki
bulasici hastaliklar ile ilgili saglk bilgisi sorgulanir. Sorgulamada kendisi ya da bu

donemi evde birlikte gecirdigi kisilerin:

« Covid-19 belirtileri

+ Seyahat bilgisi

« Son 14 gunde Covid-19 tanisi ya da suphesi olan kimse ile temasi

« Son 14 glnde kalabalik bir toplanti/organizasyonda (dugun, nisan, cenaze, okuma, is
toplantisi, acilis vb. organizasyonlar gibi) yer alip almadigi sorulur.

Sorgulama sonrasinda COVID-19 hastalik stiphesi bulunan kisinin 184’0 aramasi ya da bir
saghk kurumuna basvurmasi okul idaresi tarafindan istenir. Kisinin durumu netlesinceye

kadar evde ya da hastanede izolasyonu beklenir ve takip edilir.

TEMASLI Olmak Nedir?
COVIiD-19 hastasiyla:

* Ayni kapal ortamda (hastane veya banka bekleme salonlari, otobls, servis
vb. ulasim araglari) 1 metreden uzak mesafede bulunmus kisiler,

*  Ayni kapal ortamda (hastane veya banka bekleme salonlari, otobus, servis
vb. ulasim araglari) 15 dakikadan kisa sire bulunmus Kisiler,

* 1 metreden daha yakin mesafede 15 dakikadan kisa stireyle yiiz ylze kalan kisiler
COVID-19 hastaslyla ayni kapali ortamda 15 dakikadan uzun siire ile maske takarak
bulunmus kisiler.

Kaynak: Saghk Bakanligi Covid-19 Rehberi (14.4.2020)




2.1.1. OKULDA BULUNAN BIR KISIDE COVID-19
HASTALIGI SUPHESiI OLUSMASI

Okul sinirlari igindeki ¢calisan, 6drenci ya da ziyaretgilerden birinde ates, 6ksUrik ya da solunum
sikintisi gibi belirtiler ortaya ¢ikarsa:
* Durumu ilk gozleyen kigi, okul saglik birimini haberdar eder.

« Saglik birimi bu belirtileri gosteren kisiyi belirlenmig izolasyon alanina yonlendirir.

- Ogrenci ise velisine, erigkin ise kendisine bilgi verilerek T.C. Saglik Bakanlig iletisim Merkezi
184 ile irtibata gecmesi saglanir. Buradaki yetkilinin verdigi talimatlara uymalari ve en kisa
surede okuldan ayrilmalari istenir.

- Ogrenci ya da calisan okuldan ayrilana kadar izolasyon alaninda bekletilir. Kisisel koruyucular
olsa da kapali ortamda birlikte beklenilmez.

- Izolasyon alani bosalinca havalandirilir ve dezenfekte edilir.

« Calisan ya da 6grencinin okul sinirlari icinde bulundugu mekanlar, kimlerle ne sure ile temas
ettigi bilgisi liste seklinde tutanak altina alinir.

+ Saglik birimi kisinin Covid-19 tanisi alip almadigini takip eder. Calisan ya da 6grenci Covid-
19 degilse bile saglik kurulusundan “okula donisunde sakinca olmadigina dair hekim
raporunu okula teslim ettikten sonra okula devam edebilir.

Belirtileri ilk Gézleyen Kisi Saglik Birimi ilgili idareci idari isler Sorumlusu
« Saglik birimini bilgilendirir. - Hastayi izolasyon alaninda kisisel - Siirecin dogru islemesini * Izolasyon alani bosalinca
 Hastay! izolasyon alanina koruyucu ekipmanlarini  kullanarak  kolaylastirir. dezenfeksiyonunu saglar.

degerlendirir. Hastayr  izolasyon - Calisan ya da 6grencinin okul

yonlendirir.

alanina ydnlendirir.

- Ogrenci velisini bilgilendirir.

- Hastanin aldigi taniyi takip eder.

- Calisan ya da 6grencinin” okula
dénugunde sakinca olmadidina dair

hekim raporu ister.

sinirlari icinde bulundugu mekanlar,
kimlerle ne sure ile temas ettigi
bilgisi liste seklinde tutanak altina
alir.

- Okula dénmesinde sakinca
olmadigi yénundeki raporu takip
eder.

2.1.2. COVID-19 TANISI ALAN CALISAN
YA DA OGRENCININ TEDAVi SONRASI OKULA DONUSU

- Tedavisi yapilan ¢alisan ya da 6grenci, ilgili saglik kurulusu tarafindan “okula donmesinde
sakinca olmadigina dair raporu ile okula ile kabul edilir.
- llgili idareci akisin gerceklesmesini saglar.



2.1.3. SEYAHAT UYGULAMALARI

Cahganlarin ve ogrencilerin okul ile ilgili seyahat ve gezileri T.C. Milli Egitim Bakanlgi
06.03.2020 ve 17.03.2020 tarihli yazilari geregince, Abdurrahman Alaatinoglu Anadolu
Lisesi ogretmenleri, 0grencileri ve c¢alisanlarina duyurularak zorunlu olmadikga spor
mulsabakasi, yarisma, sempozyum konferans, proje, uluslararasi toplanti ve benzeri
etkinlikler kapsaminda yurt i¢i ve yurtdigina disina seyahat etmemeleri istenmisgtir.

Halen Milli Egitim Bakanh@i kararlari takip ekilerek gergek bir zorunluluk olmadikga seyahat
yapilmamasi yéniinde planlama yapilir.il ici ya da kisitlamalar kalktiktan sonra olasi zorunlu il
disgi transferlerde otomobil tipi araglarda en fazla g kisi olacak ve yolcularin yer degisikligi
yapmayacag! sekilde surekli maskeli olarak seyahat etmeleri saglanir.

Servis araci ile ulagim gerektiginde, servis kullanim ydnergelerine uyulur.
Yurt digi seyahat kisitlamalari devam etmektedir. Kisitlamalar kaldirildiginda saglik vb.

nedenlerle iligkili zorunluluk olmadidi strece yurt digi seyahat tavsiye edilmemektedir. Yurt
disindan doénecek calisan veya 6grenci olmasi durumunda 14 gunlik izolasyon ve
hekimin degerlendirmesi sonrasinda okula baslayabilecektir. (Calisan ve 6grencilerin aile
fertlerinden birinin yurt disindan donme ya da uluslararasi katihmli bir toplantiya katilma durumu
var ise ayni degerlendirme uygulanir.)




2.2. KISISEL KORUYUCU MALZEME KULLANIMI

Tum galisanlar ve 6grenciler okulda bulunduklari sire iginde maske takmakla yakumladar.
Maskeler ventilsiz olmalidir. Ventilli maske kullanmak isteyenler tzerine medikal maske takmak
zorundadir.

Tum calisanlar ve 6grenciler siperlik ya da gozluk ile korunma duzeyini artirmahdir. Okulumuzda

temizlik ya da saglik hizmeti alaninda ¢aliganlar, belirlenmis gorevleri yerine getirirken eldiven

kullanir, bunun diginda okul genelinde eldiven kullaniimamaktadir.

Maske dokunmadan once, ellerinizi su

‘ ve sabun ile temizleyin.

Maskeyi yiiziiniize dogru sekilde
yerlestirin. Metal seridin oldugu taraf
yukari, renkli yiizey digari gelmelidir.

Yiiziiniize uygun 6l¢iide ve rahat
nefes alip vermeniz saglayan pamuklu

' kumastan yapilmis ya da cerrahi bir

maske kullanin. Delik ya da tiretim
hatasi olan maskeyi kullanmayin.

Maske buruna oturmali ve ¢eneye

" tam oturmayl, agiz ve burun

tamamen kapanmal, yiiz ile maske
arasinda bosluk kalmamalidir.

dokunmadan takin.

Nemlenen veya kirlenen

maskenizi degistirin.

Yaniniza her zaman yedek maske
bulundurun. Temiz ve kirli maskeleri
ayri naylon torbalardan tasiyin.

Maskeyi cikarirken 6n kismina
dokunmadan lastiklerinden veya
iplerinden tutarak ¢ikarin. Bu
esnada agiz, burun veya
goziiniize temas etmeyin.

Maskeyi ¢ikardiktan sonra i¢ ve dis
kismina dokunmadan, ¢6pe atin ya da
tekrar kullanima uygun maske ise

| ile 20 - 30 saniye ovalayin.

yikamak lizere bir naylon torbaya
. koyun. Maskeyi en az 20 saniye su ve
Maskeyi takarken lastiklerinden ya / @ I sabunla yikayin. Su ve sabuna .
. . . | “_ : ulasilamiyorsa alkol bazl antseptigi
A da iplerinden tutarak i¢ yiiziine 2

Maskeyi ¢genenizi altina gekmeyin,
ipinden asili halde yiziiniizii agmayi

' burnunuzun altina kaydirmayin.

Bez maskeleri su ve deterjan ile

\ yikayin ve utileyin.



2.3. OKUL ORTAMININ DUZENLENMESI

2.3.1. OKULA GIRIS / CIKIS

Okula girigler giris kapisindan yapilacaktir.

Okula giris yapacak ¢alisanlarin ve 6grencilerin fiziksel mesafeyi gdzeterek

giris—cikis yapabilmeleri nemlidir, bu nedenle kapida yigilmalarin onlenmesi igin uyari ve
isaretlemeler yapilmistir.

Binaya giren herkes hijyen paspasina basip, pedalli antiseptik standinda ellerini temizleyip,
atesi olguldukten sonra girig yapar.

Okula giris sirasinda ates, 6ksuruk, nefes darligi belirtileri gézlenen kisiler dogrudan saglik
ekibine bildirilir.

Calisan ve 6grenci disindaki kisilerin zaruri haller disinda okula giris yapmamasi esastir.

2.3.2. OKUL ORTAMINDA ALINAN TEDBIRLER

Siniflar ve tUm c¢aligma ortamlari (ofisler, atdlyeler vb.) Saglik ve Milli Egitim Bakanhgdinin
kararlari dogrultusunda fiziksel mesafeye uygun isaretlemelerle dizenlenir.

Tam galisma ortamlarinin (ofis, sinif, atolyeler, tuvalet alanlari vb.) kapi ve pencereleri
aclk tutularak temasin azaltilmasi ve ortamin havalandiriimasi saglanir. Tum calisma
ortamlarinin havalandiriimasinin plana uygun sekilde surduruldugu kontrol edilir.

Ogrencilere, calisanlara ve velilere fiziksel mesafe, kisisel koruyucu malzeme kullanimi,
selamlagsma-vedalasma aliskanliklari, dkslirme ve hapsirma adabi, el ve solunum
hijyeninin saglanmasi ve korunmasi hakkinda duzenli bilgilendirmeler ve hatirlatmalar

yapilir.

Okulumuzdaki el antiseptik dagitim materyalleri, sabunluk ve musluklar, ¢op kovalari
elle temas edilmeden kullanilabilir 6zelliktedir. Malzemeler diizenli olarak temin edilerek
surdurimu saglanir.



Kisisel bilgisayarlar, telefonlar, kumandalar, optik fareler, klavyeler kullanicinin kendisi
tarafindan; ortak kullanilan diyafon, mikrofon vb. her kullanimdan sonra teknik ekip
tarafindan; ortak kullanimda olan bilgisayar ve optik fareler belirlenmis sorumlular
tarafindan, IT ekibinin 6nerileri ve denetimi ile diizenli olarak temizlenir. Bu materyallerin
her kullanimi 6ncesi ve sonrasinda eller ydnergeye uygun yikanarak zaman planlamasi
buna gore yapilir.

Tum galisan, 6grenci, veli ve ziyaretgilerin kigisel koruyucu malzemelerini kullanim
ilkeleri dogrultusunda kullanmalari saglanir.

Kisisel koruyucu malzeme olarak ig elbisesi giyen ¢alisanlarin, ig ve harici elbiselerinin
birbiriyle temasini dnlemek amaciyla ayri yerlerde saklanabilmesi ve giyinmelerini
saglayacak alanlar duzenlenmistir.

Tum temizlik ekibi ¢caligsanlarinin gorev alani belirlenmistir.

Atiklarin uzaklastiriimasindan sorumlu ¢aligan, hijyen kurallarina uymak, kisisel
koruyucu malzemelerini kullanmak ve atik yonetmeligini uygulamak Gzere egitim
almistir ve egitim gerekliliklerini yerine getirmekle yukumladar.

2.3.3. CALISANLARIN PANDEMI DONEMINDE
TOPLANTI/EGITIM FAALIYETLERININ DUZENLENMESI

Yuz yuze yapilan toplanti ve egitimler uygun sartlar olusuncaya kadar ertelenmisgtir.

Toplanti ve egitimler uzaktan egitim, telekonferans gibi yontemlerle gergeklestiriimektedir, bu
uygulamalara pandemi bitimine kadar devam edilecektir. Uzaktan egitim gibi yontemlerin
uygulanamayacagi egitimler sosyal mesafe ve hijyen kurallari goéz 6ninde bulundurmak sartiyla
minimum Kisi ile gerceklestirilir. Calisanlara korona virstin yayilliminin engellenmesine yonelik

bilgilendirme faaliyetleri organize edilir.



2.3.4. SERVIS KULLANIMI

Servis araglarinin isleyigi ve kapasiteleri Milli Egitim Bakanliginin belirleyecegi kararlar
dogrultusunda planlanir.

Araclar; sabah servisi dncesi, ¢alisan ve ogrencilerin okula teslimi sonrasi, benzer sekilde okul
¢ikis saati dncesinde ve servis bitiminden sonra yarim saat havalandirilir. Butun araglarda
kagit pegete, 1slak mendil, el antiseptigi ve ¢op posetibulundurulur. Arag kokusu kullaniimaz.
El antiseptigi ¢alisan kullanimi igindir. Gerektiginde 6grencilerin guvenlik kurallarina uygun
sekilde kullanmasina izin verilir.

Tam arag surticu ve rehberleri, araglar bos bile olsa araca maskeli olarak ve el antiseptigi
uygulamasi yaptiktan sonra biner. Tum surtcu ve rehberlere maske ve el antiseptigi kullanimi
konusunda egitim verilmigtir.

Ogrenci ve calisanlar her giin ayni koltuga oturarak maskeleri takili olarak seyahat eder.

Sik temas olan kapi tutmaci, koltuk arkasi tutmaglari, kemer tokalari, kol dayama ve rehber
korunag! her yolculuktan sonra temizlenir. Temizlikte Saglik Bakanligi tarafindan 6nerilen klor
bazli Grtnler kullantlir.

Aracin supurulmesi, perde ve koltuk bagliklarinin yikanmasi, koltuk ytzeylerinin silinmesi, yer

doésemesinin temizlenmesi haftalik olarak yapilir. Gereginde siklastirilir. Araglarda dizenli
araliklarla 6zel kimyasallar ile ilagclama ve dezenfeksiyonu yapilir. Gereginde ilave ilaglama
uygulanir.

Surlcu ve rehberlerin fiziki durumlari ulasim maduard tarafindan ginlik olarak gézlenir. Hasta
calisanlarin tedavi ve istirahati bitmeden okula donmemeleri beklenir. Hazirda yedek surlcu
ve rehber bulundurulmasi esastir.




2.3.5. YEMEKHANE KULLANIMI

Ogrencilerin okula dénlslerinde yapilacak diizenleme ve uyulacak kurallar Saglik Bakanligi ve
Milli Egitim Bakanliklarinin kararlari ile ayrica belirlenecektir. Calisanlarin déntusumlu ve ginlik

kisa surelerle calistigi donemlerde yemekhane faaliyette bulunmayacaktir.
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2.3.6 TEDARIKCI FIRMALARLA iLGILI SUREGCLER

Temizlik, sarf malzeme vb. tiim ihtiyaglar kontrolli bir sekilde tedarik edilerek korunakli, is

Sagligi ve Glvenligi Yonetmeligine uygun olacak sekilde muhafaza edilmektedir.

Firma secimlerinde, tedarik zincirindeki her bir tedarikginin batinligu ve saglamhgi hakkinda

arastirma yapilr.



3. ISLEYIS SIRASINDA UYGULANACAK
FAALIYETLER

3.1 EGITIM CALISMALARI

Tum o6grenci, calisan ve velilerin destek ve egitim ihtiyaci, uygulanan ihtiya¢ analizleri sonuglarina
gore sekillendirilir.
Egitimler gorsel materyallerle ve mifredat igindeki dliizenlemelerle desteklenir.

Bu egitimler agsagidaki bashklar altinda yer alir:

+ Calisan saghgi ve is guvenligi

*  Okul guvenligi

* Psiko destek calismalari (Stresle bas etme, uyum ve oryantasyon vb.)
* Fiziksel saghk

* Bulasici hastaliklarin 6nlenmesi

3.1. DESTEK PROGRAMLARI

Okula donus surecinde Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Bolimu banyesinde yapilacak ¢alismalar

iki farkli alanda planlanir.

Okullarin agilma tarihi ilan edildikten sonra asamali olarak 6grenci, veli ve calisanlarin agilig

donemine hazirlanmasi igin destek c¢aligsmalarina baslar. Calismalar egitim donemi boyunca

surdaruldr.




3.2. PSIKO-DESTEK GALISMALARI

Okul Agilmadan Once Yapilan Galismalar

Okul Acildik tan Sonra Yapilacak Calismalar

Ogrenci

Veli

Tiim Kadro

Ogrenci

Veli

Tiim Kadro

Duygusal Dayanikliligi

Ogrencilerle yapilan

Mindfulness Calismalari

Duygu Duzenleme

ilk Hafta Paylasimi (idare,

Hizmet Igi Calismalar

kariyer gunleri, vb.) Algi
yonetimi.

Cocuklara Destek ve
Tutumlar)

Kaygi Grup Calismalari

intiyag Analiz Anketi
Uygulamasi

intiyag Analiz Anketi
Uygulamasi

intiyagc Analiz Anketi
Uygulamasi

IAkademik Becerileri

Destekleme Calismalar

Bilgilendirici Biltenler

Okula Donlis Siirecine
'Yonelik Uyum-
Oryantasyon Calismalari

Stres ve Stresi
Diizenleme Calismalari

Etkili iletisim Seminerle

Veli Seminerleri (ihtiyac
analizine gore)

Stres ve Stresi
Diizenleme Calismalari

Veli Seminerleri

Kaygisi yuksek oldugu
tespit edilen 6grenciler
icin okula donme
surecinde birebir
psikolojik destek.

Stres ve Stresi
Diizenleme Calismalari

St i G calismalar dogrultusunda Calismalari PDR ve Okul Doktoru)
(Duygu diizenleme haftalik veli paylagimlari
Mindfulness caligmalari el liEE
Bas etme becerileri,
\Yaraticilik, vb..)
/Akademik Becerileri Psiko- Sosyal _ L
\eli Seminerleri Duygu Dizenleme o Kaygl Grup Calismalari  |Bilgilendirici Bultenler
. Bireysel Kaygi
Destekleyici Caligmalar alismalar
. yic Galis Mindful Calismalari Galis " I. . . [Cahsmalari
(Motivasyon, zaman l(3 '”d u n%ss g (Akran iligkileri, empati,
andeml boneminde iIeti§im, degU
yonetimi, dijital detoks, dizenleme.

Bu ¢aligmalar 6grenci, veli ve tum okul kadrosu dusuntlerek ayri ayn planlanir.




4. ILETiSiM
Acil Durum Plani ve Risk Degerlendirmesi-Kriz Komitesi

Kriz Komitesi, okulumuzda tum acil durum-afet ve salgin hastalik sirecinde bilgilendirme, 6nlem

alma, korunma ve mudahale sureglerini, Genel Koordinatorin yonetiminde yuriten komitedir.

Kriz Komitesi Uyeleri:

Genel Koordinatér Okul Muduiri Eyip GORGULU
Mudur Bas Yardimcisi B. Glzin MUTLU

idari isler Sorumlusu Mustafa SOYDAM
Pansiyon Sorumlusu Davut KESER

Kurum Bilgi islem Sorumlusu Saban BUYANTEMUR

PDR Bolimu Sorumlusu Fatih KOKER




